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« sur internet, personne ne sait que tu es un chien »

"On the Internet, nobody knows you're a dog.” The New Yorker, 1993

Cartoon by Peter Steiner has been reproduced from page 61 of July 5, 1993
issue of The New Yorker, (Vol.69 (LXIX) )
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Organisation Non Gouvernementale

Créée en 1996 avec le soutien de I'Etat de Geneéeve

Mission : guider les internautes vers de l'information Web médicale
et de santé pertinente, compréhensible, et digne de confiance

Healm On the Net Foundation

Non Governmental Organization
www.healthonnet.org
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Organisation Non Gouvernementale

Fondateurs :

Professeur Jean-Raoul Scherrer, Dr. Donald Lindberg (directeur de la NLM),
Professeur Ron D. Appel (directeur Institut Suisse de Bioinformatique), Professeur
Marion Ball (John Hopkins School of Nursing et IBM Research), Professeur Jan van
Bemmel, Mr. Michel Carpentier (ancien directeur général de la DGXIII), Mr. Jean-
Claude Peterschmitt (ancien managing directeur Digital Europe), M. Guy-Olivier
Segond (Conseiller d'Etat, Genéve, Suisse).

Président : Professeur Antoine Geissbuhler
Equipe :

10 médecins, 2 dipldbmés en science de la vie, 4 ingénieurs informaticiens, 2
licenciés en droit, 1 spécialiste assurance qualité et 2 stagiaires en informatique .
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Importance de P’Internet Santé en Suisse

Internet est un média grand public

En 2008, 68% de la population Suisse > 14 ans utilisent Internet (+ 18 % en cinqg
ans)’

Importance de l'information de santé sur Internet
121 millions de résultats pour la requéte "santé" sur Google, 2,7 millions en Suisse
61% des Américains recherche de I'information de santé sur Internet?
Un patient sur cing recherche de I'information en ligne3

Les patients ayant une maladie chronique sont plus a méme d’utiliser Internet pour
prendre leur décision sur leur traitement mais uniqguement 15% disent avoir vérifié la

source et la date 4

Les moteurs de recherche peuvent augmenter I'angoisse relative a la maladie, Ryen
White et Eric Horvitz, Microsoft Research, Nov. 2008°

Office fédéral de la statistique
2 The Social Life of Health Information, June 2009, pewinternet.org
Haute Autorité de Santé
4  E-patients With a Disability or Chronic Disease, Oct. 2007, Pew internet &

W

American Life project
5  Cybria: Studies of the Escalation of Medical Concerns in Web Search
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Petit historique des initiatives basées sur

des criteres éthiques et de qualité

FI]IIIIH[I[III La Santé sur Internet

1995 UK |OMNI* 19 themes—> 80 questions. Un répertoire de sites non audités.
8 principes — Demande de certification simple et en ligne.
1996 CH |HONcode _ ] _ ]
Gratuit > évaluation manuelle et audit annuel.
1998 UK |Discern* 16 questions (pas audit et auto-évaluation)
1997/99 F |Netscoring* 49 critéres, 312 points (uniquement en Frangais)
1998/99 Es |WebMedica Basé sur des codes existants (uniquement en Espagno)
Nl | 2000 D |MedCertain® Niveau 1 —> 72 questions
Hi Ethics [ g
o Médecins webmasters francophones
2001 F |Toucanométre* .
—> 17 thémes; 40 points
2001 US |URAC 7 thémes —> 52 questions. Colt $13’000. 18 sites certifiés.
o Commission Européenne
2002 EU |Guidelines* o o
6 directives. Crée avec la participation de HON
.
Net Scorng Basé sur des codes existants. Cotisation selonla taille
2003 D |AFGIS Code

(uniquement en Allemand)

afgi
Jtromfa m
\ gesundheitsinformationssystem

Jnternet
ealthcare
oalilion

£

reniewed by

site DwACY stateme

Qrganisation
internationale de
normalisation

N EE ——

*peu ou pas d'implémentation
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Le HONcode se distingue par :

8 criteres basés sur des principes éthiques élémentaires

Simple a comprendre et a mettre en ceuvre par les editeurs Web
Processus pédagogique et volontaire

Certification multilingue

Certification gratuite et surveillance continue (annuelle,
sporadique, automatique et citoyenne)

Un sceau atteste de la certification

Moteurs de recherches de sites certifiés
Processus de certification accredité par la HAS
13 ans d’expérience

Reconnu internationalement

Neutre et indépendant
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Le HONcode
Autorité Indiquer la qualification des rédacteurs

Complémenter et non remplacer

Complémentarité _ _ e
la relation patient-médecin

Préserver la confidentialité des
informations personnelles
soumises par les visiteurs du site

Confidentialité

Attribution Citer la/les source(s) des informations
publiées et dater les pages de santé

Justifier toute affirmation sur les bienfaits
ou les inconvénients de produits
ou traitements

Justification

possible, identifier le webmestre, et fournir
une adresse de contact

Transparence des sponsors Présenter les sources de financements
Honnéteté dans la publicité Séparer la politique publicitaire
Gt la politique éditoriale de la politique éditoriale )

http://www.HON.ch/HONcode/
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Procédure de certification HONcode (gratuite)

1. Les éditeurs de sites font la demande de certification en
remplissant un questionnaire en ligne.
2. L’équipe de réviseurs HONcode évalue le site
Selon le résultat, le site est :
certifié

certifié sous condition de modifications

pas certifié

3. Si le site est certifie, HON attribue au site en conformité
un sceau dynamique unique, le logo HONcode.

. .y s , CERTIFIE
4. Chaque site est audité chaque année. 11/2008

5. Le site certifié est ajouté a la base de donnees de sites
certifiées HONcode et rendu disponible a travers le moteur
de recherche HON.
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Association Romande

Un exemple de site certifié

de familles d'enfants

atteints d'un cancer

un sceau lié
vers un
certificat
dynamique,

unique et daté | roudrirons aux

A ssociation Romande des Faml’”es d'I:_ﬁFants atteints d'un Cam:er

Objectifs de ce site: - tisser das liens entre les familles et les enfants concernéds par un cancer.
- répondre & vos gquestions relatives au cancer d'un de vos proches,
, - faire connaitre nos activités et nos services,

Une belle idée "cadeau" :

Le Retary Club Aubonne s'est associé & 'ARFEC pour créer,
produire et distribuer un Calendrier perpétuel dont les bénéfices
iront entigrement a I'ARFEC.

Commandez-le sans tarder par e-mail, fax ou téléphone &
notre secrétariat. Il se vend au prix de Fr. 20.-

chercher Avec ses dessins humoristiques de Pécub, ce calendrier est idéal
pour lister les dates d'anniversaire de vos proches et de vos
amis.

Tel. secretariat :
[J -0216531110 @  vous pouvez en visualiser ICI la page de couverture.

CPP:10-22952-6
infofarfec.org

MNouvelles propositions concernant le Parlking du CHUV - 24h du 8 janwier 2009

Le Rapport annuel 2007 est en ligne, 3 votre disposition !

Le combat pour la réduction des tarifs Parking du CHUV s= poursuit.
Voir 24H du 4.12, 24h du 2 octobre et |e Matin online du 3 octobre

Si vous avez mangue le TEMPS PRESENT du 27 novembre 2008, CLIQUEZ ICI !

ERT : £ = : T T
fi?;lr:;ljta Vous pouveZ aussi prendre connaissance du Courrier qul a suivi I'émission.

principes de la charte

Voyez la liste des activités passées et a venir dans la rubrigue Manifestations !
HONecode. Verifiez idi.
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Certificat dynamique, unique et daté

HONcode .

This certificate in english

Statut de la demande de certification:

1 ARFEC - Association Romande des Familles
(@8l d'Enfants atteints d'un Cancer
en conformité avec le HONcode

ARFEC - Association Romande des Familles d'Enfants

CERTIFIE

BT b e atteints d'un Cancer

Adresse Web: http:/iwww.arfec.org/

amero didentiication  HONConduct106916

Date de revue initiale: 04 Oct 2005

Date de derniéra revue: 23 Dec 2008

Durée D 1 an avec réévaluation systématique
certificat

Ce certificat atteste la révision du site par 'equipe HOMcode
et confirme son respect des 8 principes* du Code de Conduite de HON (HONcode).

*1. Autorté 2. Complémentarté 3. Confidentialité & Attribution 5. Justification 6. Professionnalisme
7. Transparence du financement 8. Honnéteté dans la publicité et la politigue éditoriale

Signaler une non-conformité de ce site?
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Fondation La Santé sur Internet

Un exemple de site non-certifié

MorpholLipoSculpture’

Principes non respecteés :

= Autorité MLS A laffiche
Méthode scientifique brevetée

le Concept MLS

pour redessiner votre sl
Le

- Attribution premier traitement complet
des grc:lsses profondes
- Justification celuites diffuses |
%Ufrm ﬁa’m{w |I|m=51
& ko lposuccion
- Complémentarité MAIS :

» Sans éviction sociale

+f Sans contrainte

- Financement

»Sans effet secondaire

¥ Sans chirurgie

o B

Protecale Résultatsy Mé@f@s FAQ Centaet
-MLS

- Honnéteté dans la publicité et la
politique éditoriale




< HON

——— www.healthonnet.org 'F'EE“E“EL‘!"‘! sur internet

Sites certifiés

6'800 sites

102 pays et 35 langues
474 sites en Suisse

1013 sites en France - collaboration avec la Haute Autorité de Santé.
1 400 000 pages certifiees

Equipe HONcode : 7 médecins, 1 biologiste, 1 dentiste, 2 diplomés en droit, 2
étudiants en médecine
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Collaboration avec le gouvernement francais

Loi de 2004 concernant la certification des sites Web dédiés
a la santé

La Haute Autorité de Santé (HAS) a choisi HON comme
'organisme officiel qui certifie tous les sites francais de sante.

HAS

HAUTE AUTORITE DE SANTE

Hﬂﬂllll On the Net Foundation

Non Governmental Organization
www.healthonnet.org

Article L 161-38 de la loi n©2004-810 du 13 aoyt 2 004 D cret n°2004-1139 du 26 octobre 2004 relatif O la
relative O | assurance maladie : Haute Autorit de sant

Article R 161-75

La Haute Autorité de santé détermine les regles de
bonne pratique devant étre respectées par les sites
informatiques dédiés a la santé et les logiciels d’aide a la
prescription médicale pour lesquels la certification
mentionnée a l'article L. 161-38 est demandée. Elle
définit les modalités de cette certification.

La Haute Autorité de santé est chargée d’établir une
procédure de certification des sites informatiques dédiés
a la santé, et des logiciels d’aide a la prescription
médicale ayant respecté un ensemble de bonnes
pratiques.«A compter du 1er janvier 2006, cette
certification est mise en oeuvre et délivrée par un
organisme accredité attestant du respect des régles de
bonne pratique édictées par la Haute Autorité de santé.
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Certification des sites francais

HON et HONcode choisis respectivement comme organisme et
systeme de certification

Audit annuel par des qualiticiens indépendants mandates par la
HAS pour garantir
Une formation adéquate des réviseurs HONcode et autres membres de HON
Une équité de traitement lors de la demande de certification
Un service respectant les délais
Une infrastructure fiable

La mise en place d’indicateur pour une évaluation objective et de futures
améliorations

ISO 45011:1998; ISO/IEC 17000:2004; ISO/IEC 17020:2004; ISO/IEC
17050:2004
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Outil de recherche de
sites certifiés HONcode

HONcod®

EM | FR | DE | 5P | PT |RU | IT | PL | CN |
Charte de "Health On the Net” (HONcode) destinée aux sites Web médicaux et de santé

HOMcode sites Web HOMNsélect Hews jen) Conférences Images
EN|FR|DE|SP|PT|RU[IT|PL|CHN]|

HOM | 'Y
| sites web . . . .
@ accrédités | c'est guoi un ulcére de I'estomac | Chercher

uotidienne)

Pour les professionnels Four les patients

chercher parmi plus d'un milion de pages web de confiance (mise a jour g

pter votre email

1 Résultats 1 - 10 pour c'est quoi un ulcére de I'estomac. (0,85 secondes)
entaires

C’est quoi, un ulcére a 'estomac? - Ulcére - Google™
e-sante : forums ... Recherche personnalisée

Sujet Sujet: C'est quoi, un ulcére a I'estomac? Répondre - Nouveau sujet ... Ma
soeur vient davoir un ulcére a 'estomac, mais elle refuse de s'étendre sur ...
www.e-sante fiffrfforums_sante/c-est-quoi-un-ulcere-a-l-estomac?-17285-127-1.htm

ENQUETE

BESOINS ET ATTENTES

DES PLUS DE 50 ANS Plateforme Sante

C?est quoi ? Destruction (perte de substance de la taille d?un confetti) de la ....
Attention ! la cicatrisation de tout ulcére de I'estomac doit &tre ...

www.docteurclic_.com/plateformesante/
sujet.aspx?page=/encyclopedie/sujet.asp?Ref_|d_Sujet=397
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Barre d’outils HONcode
http://www.hon.ch/HONcode/Pro/Plugin/Plugins_f.html
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Identification des sites certifiés
dans Google et Yahoo

@ cunsultatlon d al-:ocul 0 !E - Recherche Google - Mozilla Firefox

Fichier Edition Affichage Historique Marque-pages Qutils 2

Ev c b 4 {g} I-'|http;,"wwwgooglechfsearch?q +consulta 7 2 T |“'|P| -l

£ Les plus visités P Débuter avec Firefox = Alaune | | Récup URL || Bookmarkelt content | | provisulook

Proxy: m v’ Utiliser * Modifier bl Supprimer | ] Ajouter | Statut: Utilisation de Aucun |

Web |mages Maps Actualités Groupes Gmail plus v

GOOSIQ consultation d'alcoologie Bacherche evancée

Connexion *

%

Preferences
Rechercher dans : @ Web ' Pages francophones ' Pages : Suisse
Web Reésultats 1 - 10 sur un total denviron 12’700 pour consultation d'alcoologie (0,21 secondes)

Consultation d'alcoologie (consultation Acacias)

Consultation d'alcoologie (consultation Acacias). Mise a jour le 04/28/2008. Contact .
Responsable. Dre Liliana Correa. Adresse ...

extranot.hcuge chflnternetiinstance nsffAllSernvice/4FOCA30FFFAFCF4B41256T6EQN02E3ESF -
6k - En cache - Pages similaires

annuaire de consultations d'alcoologie tabacologie ile de france

[ Annuaire des consultations et des CCAA en région lle de France, Centres de Cure
8 Ambulatoire en alcoologie. La F3A regoupe des équipes qui exercent .
www_alcoologie orgfannuairefile-de-france html - 52k - En cache - Pages ‘3I‘“I|Eir-35

F3A Feéderation des acteurs de l'alcoologie et de 'addictologie ...
Base de donnée documentaire; Annuaire de consultations - Newsletter ou lettre d
information; Listes de discussions; Lexique alcoologie - Tests - Intemnet ...
www.alcoologie org/ - Pages similaires

HUG - Résultat de la recherche

77 Consultation d'alcoologie des Acacias - Programmes spécifiques INTERNET Senvice
= Addictologie Ils sont suivis sur indication médicale et permettent une ...

abusdesubstances hug-ge.ch/search/search.php?query=alcoologie - 25k -
-_/ En cache - Pages similaires

[RTR TN - o TR v v "

m

|:IIIII|H[IEIII La Santé sur Intermnet ———
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Barre d’outils : sites certifiés dans Wikipedia
. (@ Arthrose - Wikipédia - Mozilla Firefox [=[=][==] ‘
- 2 | W http://frwikipedia.org/wiki/Arthrose By - | |- Geogle P E

W' Arthrose - Wikipédia -
LI &1 SUUvET MTUISpeSaus Gal 51e Pelisl Us Spuuassl (es 10T 18 SUrveus Us [ alnyuas arcuans. m et

également indispensable, pour soulager I'articulation arthrosique, de renforcer les muscles avoisinants.

-

Diverses autres thérapeutiques (rosiien

Les thérapeutiques physiques sont trés utilisées : kinésiolegie, physiothérapie, massages, cures hydrominérales,
acupuncture, électrothérapie... Efficaces sur la douleur, elles n'ont pas démontré leur efficacité sur I'évolution de la
maladie.

La chaleur sous toutes ses formes (enveloppements chauds, bains chauds...) soulage les douleurs.

Les cures thermales sont utiles - la vie bien réglée et hygiénique que méne le curiste met ses articulations au repos,
tandis que les massages et les séances de kinésithérapie tonifient sa musculature. Certaines stations thermales
proposent des eaux sulfureuses, chaudes et légérement radioactives, d'autres des eaux contenant du chlorure de
sodium, d'autres enfin des boues. Les eaux sont utilisées en douche-jet, en douche-massage, en douches
sous-marines, en bains trés chauds, en piscine permettant la rééducation. La piscine est particuliérement favorable a la
rééducation active car l'articulation est soulagée du poids du corps.

L'ergothérapie vise l'indépendance de la personne dans les activités de la vie de tous les jours, et ce, soit par une
récupération des capacités perdues aprés l'opération, soit par la proposition d'aides techniques (siége de douche, de
bain, brosse longue pour se laver les pieds, ..).

La chirurgie [resisieq

La chirurgie préventive permet de rétablir des conditions mécaniques correctes en cas d'anomalie de I'articulation :
luxation congénitale de hanche, genu varum, scaliose_..
La chirurgie conservatrice (ostéotomie, sections musculaires...) est parfois utile au niveau de la hanche et du genou.

Dans les cas évolués les plus invalidants, une résection articulaire, une arthrodése (blocage définitif de I'articulation),
une prothése totale (hanche, genou, doigt) peuvent &tre proposées au malade.

Reférences imesre
1. 1t Coxib @9 [archive] sur agmed. sante. gouv. fr
Liens externes (mosieq
= http:/fwww.prevention.ch/arthrose. htmd - -
n exercices [vidéo) : http:/fwww_arthrolink.com/Layout/content. aspx?ltemlD=e628fe 2f-d531-4654-

bbal-8df5Rf7c0878 &2 - EHoNcods] -
» Traitement de l'arthrose de l'articulation des doigts & - EHonNgg]

m
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Outil de recherche spécialisé
Pourquoi?

Les outils de recherche actuels utilisent des algorithmes basés sur
la popularité du site — le “page rank” — afin d’adresser les deux
problemes d’'Internet : quantité et qualité
Hypothése : un site populaire est meilleur que les autres.
un site avec beaucoup de liens entrant depuis d’autres sites populaires
Est-ce vrai du point de vue de la qualité?

Certaines études montrent que le “page rank” est un bon indicateur de la qualité mais
n’est pas suffisant (Amento [2000] & Borges[2002])

HON HUG NICE



- HON

Page a veérifier

——— www.healthonnet.org anﬂatiunlaSanté surIntermnet ————

Evaluation de l'efficacité a long terme du
sulfate de glucosamine dans le traitement de
I'arthrose

Caducee.net, le 26/1/2001

FuB La prise quotidienne de sulfate de

Traitement de la colite glucosamine pendant trois ans limite la
En_savoirplus sur le diagnostic et le progression de la détérioration des
t:???ﬂ?:;.?ne dLa cu cartilages tout en améliorant les
symptimes chez des patients avec une

Vous souffrez d’arthrite? gonarthrose. Cet effet 3 long terme a été
Essayez le Collagéne en gélules Purecol. étudié lors d'un essai randomisé dont les
Résultats Prouvés! résultats seront publiés demain dans le

www. Source-Jeunesse. com I ancet.

La Beauté a Genéve
Le photo-rajeunissement lumineux Derme
Repulpé, Rides Atténuées

www. brigitte-beaute com

Plusieurs essais clinigues ont deja montré
gue les benefices 3 court et moyen terme de
la glucosamine dans le traitement de
|'arthrose. L'étude présentée par Reginster

Annswss (. S[E et al. confirme ces résultats et souligne gue
ces bénéefices sont durables.

Cet essal randomise en double aveugle et avec contrile placebo a été condurt auprés de
212 patients de plus de 50 ans et avec une gonarthrose documentée, Ils ont regu de fagon
aléatoire 1.500 mg de sulfate de glucosamine par jour (voie orale) ou un placebo durant trois
ans.

Un amincissement progressif de l'interligne articulaire (- 0,21 mm en moyenne) a &té noté
avec le placebo. Par contre, aucune variation significative n'a été montrée chez les patients
gui avaient recu la glucosamine.

De plus, les symptomes s'etaient intensifies dans le groupe placebo, contrairement a
|'amélioration notée dans le groupe glucosamine. La glucosamine n'a pas entraineg d'effet
secondaire particulier comparé au placebo, ajoutent les auteurs.

Les résultats de cet article sont commentés dans le journal par le DR Tim Mcalindon de

I'Université de Boston. Il souligne & ce propos l'importance de soulager les symptimes et
d'améeliorer la fonction chez ces patients, deux objectifs atteints avec le sulfate de
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P
\-— Worldwide online Reliable Advice o Patients and Individuals U

,@_ﬂﬁ-‘ﬁ#- En-Fr-Sp-Cn

Analyse une page web et propose des sources perinentes et crédibles dinformation médicale. Entrez une URL(hitpaii...)

http://www.caducee.net/breves/breve.asp?1db=1894&mots=all
[ Hechercher ” Effacer

Entrez des mots clés ou du texte (sans restriction de taille) pour trouver de linformation médicale perinente et crédible.

Rechercher ” Effacer

2009 WRAFPIM - Sources médicales crédibles

+ Recherche ¢ Info & Participants ¢ Aide ¢ WRAPIN dans votre navigateur

www.WRAPIN.org
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Requéte: hitp:/fwww.caducee.net/breves/breve.asp?ic Rechercher ” Effacer

Détail de la requéte | MEme termes médicaux en: En De It Pt Sp
:Apergu | Causes & facteurs de risque | Signes de la maladie | Complications | Traitement| Prévention

Total
1 Evaluation de I'efficacité & long terme du sulfate de HOMceds Ref 1 ot
glucosamine dans le traitement de l"arthrose CIMTIRECTRVOLIE
... along terme du de dans le fraitement de I . Caducee.net... PUB La prise quotidienne de de recherche:
pendant trois ans limite la progression de la dé ... & court et moyen terme de la dans le traitement de [[] Glucosamine
I'  Létude prése ... aléatoire 1.500 mag de de par jour {voie orale) ou un durant trois ...
URL: http:ffwww.caducee net/breves/breve.asp?idp=_&idb=1894&cal=1 Résultats similaires [ Gonarthrose
[[] Sulfates
2 Gonarthrose HOMcods
huct [[] Chondroitine
..V, Rabat. Juin 2008Introduction. L€ est 1a plus fréquente des maladies articulaires ... 3ge avec un maximum entre 70-79
ans. L& peut toucher un, deux ou les trois compartiments ... a l1a gonarthrose reste encore flou. L4 radiclogigue  [C] Chondroitine sulfates
serait moindre chez les fumeurs (&t ... & la sévérité radiologique de |4 1l s4€agit d¥°une gonalgie d€'horaire mécanigue ... [ Athrose
URL: hitp:ffwww.rhumato.info/LaGonarthrose.htm Résultats similaires -
[[] Placebo
3 Glucosamine i [ Genou
.. coml. GlucosamineAka: . See Also . Pathophysiology is endog .. Book . ApproachHerbal [F] Cartilage
Therapy Information ResourcesMiscellaneousProc ... Less knee joint space narrowing with over
in 3 years . Dosing 1500 ... (2003) Arch Intern Med 163:1587-80 is safe in shellfish allergy (despite marine [F] Arficulations
BXOS ..
URL: hitp:/fwww fpnotebook com/Pharm/Alternative/Glcs mn.htm Résultats similaires ] Désoxyglucose
[ Arthrite
4 MedlinePlus Herbs and Supplements: Glucosamine HOMae Hc y .
* ompléments
... is found in healthy cartilage. is a normal constituent of glycoaminoglycans in ¢ ... frials supports the use of alimentaires
in the treatment of asteoarhritis, particularly .. it would mean that only the farm is effective .
and non-sulfated fo .. (DMOAD), enhanced . Flexi-Factors®, chlorohydrate, ~ [] ©samines
[[] Essai clinique
URL: hitp:ffwww.nim.nih.govimedlineplus/druginfo/natural/patie... Résultats similaires
hitp:/fwww. caducee.net/|
5 Relief in mild-to-moderate pain is not a confounder in . p“bll"\ad r +
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Access the current Web page without keywords highlighted in context.
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ClinicalTrials.gov

A service of the U.5. National Institutes of Health

Home

This is the online WRAPIM highlighted version of http:iwww.clinicaltrials.govict/show/NCT00110474 (no cache is used).

WRAPIM is neither affiliated with the authors ofthis page nor responsible for its content.

These terms have been highlighted: glucosamine, placebo, sulfates, arthrose, sulfate glucosamine, a été, industrie alimentaire, essai clinigue

Search Study Topics Glossary

Full Text View ( Tabular View w ( No Study Results Posted w

[ Related Studies w

This study has been completed.

First Received: May 9, 2005 Last Updated: September 18, 2006 History of Changes

Sponsored by:

Rottapharm

Information provided by:

Rottapharm

ClinicalTrials.gov ldentifier:

NCTO0110474

B Purpose

Condition Intervention

Phase

Drug: Acetaminophen

Knee Osteoarthritis Drug: glucosamine sulfate

Phase llI

glucosamine Unum In Die [Once A Day] Efficacy (GUIDE) Trial: glucosamine Sulfate
in Patients With Knee Osteoarthritis

The primary objective of this study is to evaluate the efficacy and safety of glucosamine sulfate versus placebo on the symptoms
of knee osteoarthritis after 6 months of treatment, using acetaminophen as a reference symptomatic medication.
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- accumulated, expert review bodies have been cautious because, although positive reports outnumbered negative ones, the negative ones have

Ceci estlaversion en ligne mise en exergue par WRAPIM de httpiwww.quackwatch.org/01QuackeryRelatedTopics/DSH/glucosamine.html (Aucun cache n'est
utilisé).
Cliguez ici pour la page courante sans mise en exergue.

WRAPIN n'est ni affilié aux auteurs de cette page ni responsable de son contenu.

Ces termes ont & mis en exergue: glucosamine, placebo, sulfates, arthrose, sulfate glucosamine, a été, industrie alimentaire, essai clinigue

glucosamine and Chondroitin for Arthritis:
Benefit is Unlikely

Stephen Barrett, M.D.

Osteoarthritis (OQA), the most widespread tvpe of arthritis, is a degenerative disease of the joints. Although sometimes capable of cansing
acute inflammation, it is most commonly a "wear-and-tear” disease involving degeneration of joint cartilage and formation of bony spurs within
various joints. Trauma to the joints, repetitive occupational usage, and obesity are risk factors. Most people over 6() vears of age have this
affliction to some extent, with approximately 16 million sufferers requiring medical care. The main goal of treatment is to relieve pain.

glicosamine and chondroitin have been widely promoted as a treatment for OA. glucosamine, an amino sugar, is thought to promote the
formation and repair of cartilage. Chondroitin, a carbohvdrate, is a cartilage component that is thought to promote water retention and
elasticity and to inhibit the enzvmes that break down cartilage. Both compounds are mamifactured by the body. glucosamine supplements are
derived from shellfish shells; chondroitin supplements are generally made from cow cartilage.

Research Findings
Laboratory studies suggest that ghicosamine may stimulate production of cartilage-building proteins. Other research suggests that chondroitin

may inhibit production of cartilage-destroving enzvmes and fight inflammation too. Some human studies have found that either one may relieve
arthritis pain and stiffness with fewer side effects than conventional arthritis drugs. Other studies have shown no benefit. As the research

been larcer and better desioned [11. In addition. whether clucosamine offers anv advantaces over established drues such as acetaminoohen.




Ceci estlaversion en ligne mise en exergue par WRAPIMN de hitp:hwww.quackwatch.org/01QuackeryRelatedTopics/DSHiglucosamine.html (Aucun cache n'est
utilisé).
Cliquezici pour la page courante sans mise en exergue.

S WRAPIM m'est ni affilié aux auteurs de cette page ni responsable de son contenu. _

Ces termes ont été mis en exergue: glucosamine, placebo, sulfates, arthrose, sulfate glucosamine, a été, industrie alimentaire, essai clinigue
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glucosamine and Chondroitin for Arthritis:
Benefit is Unlikely

Stephen Barrett, ML.D.

Osteoarthritis (OA), the most widespread type of arthritis, is a degenerative disease of the joints. Although sometimes capable of cansing
acute inflammation, it is most commonly a "wear-and-tear" disease involving degeneration of joint cartilage and formation of bony spurs within
various joints. Trauma to the joints, repetitive occupational usage, and obesity are nisk factors. Most people over 60 years of age have this
affliction to some extent, with approximately 16 million sufferers requiring medical care. The main goal of treatment is to relieve pain.

glucosamine and chondroitin have been widely promoted as a treatment for OA. glucosamine, an amino sugar, is thought to promote the
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Requéte: arthrose [ Rechercher ] [ Effacer ]
Détail de la reguéte | Méme termes médicaux en: En De It Pt Sp
:Apergu | Causes & facteurs de risque | Signes de la maladie | Complications | Traitement| Prévention
Total
1, Articulation {généralités) : Définition “ Reformuler votre
. ftraumatique, tumorale, etc.).L' est une lésion ?dégéné[atiue du cartilage ari .. recherche:
de-perroquet”). Les patients afteints o voient leur mobilité diminuée et leurs aricula ... le plus
souvent concernées par I sont le genou, la hanche, les aticulations de la ... Parfois, larthrite [] Arthrose
s'accompagne @ .Le processus traumatique articulaire entraine d ..
. Articulations
LIRL: http:ffwww vulgaris-medical. comffront™?p=index_fiche&id_a... Resultats O
| similaires [F] Merf sciatique poplité
A progres interne
thought ta : O Dy o -
ekt Prothese (generalites) ; Definition _,T‘ [F] MNerf sciatique )
' .. C'est-3-dire usée par le temps ( de hanche) ou 3 la suite dune malformation cong ... . Ligaments 't':
Proth&se (généralités). Anglais : prosthesis. Terme issu du Grec: au lieu de et tithémi : | .. . LIRE LA [ Lig llal
SUITE = Prothése (généralités) : Technigque médicale . J!wert|sser[:§nt Yulgaris ... La prnthesetntale de ] Matrice os ons
hanche est constituée dune pigce métallique qui est destinée €
URL: hittp:fhwww vulgaris-medical comifront?p=index_fiche&id_a... Résultats [ Sciatigue
similaires I's
[] Hernie
3 Orthopédie (généralités) : Définition “ [F] Canal rachidien
.. dun pracessus dég’énératif cpmme I" _ (entre a!.ltres}. Cefte technigue pe_rmetégalement - [F] Propriété intellectuelle
Orthopedie (generalites). Anglais : othopaedics. Terme issu du : grec orthos © droit et pai ... de retirer
des cnrps etrangers ol de reparer une lésion I|gamenta|re ou capsuleure Les articula ... : droit et pais : [F] Hanche
qui exercent a la clinique de I sont conventionnés et soignent: I du ge .. [ Obésite
LRL: hitp:ffwww clinigue-arthrose. frf Fiﬁuuqlt?:f [ Polyarthrite thumatoide

fernet
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Une large gamme de types de requétes

Types de requétes disponibles avec WRAPIN :
Mot simple
Plusieurs mots (possibilité de faire des requétes logiques)
Phrase
Paragraphe
Texte complet

URL d’une page

Texte et URL sont analysés par WRAPIN pour identifier les principaux termes
médicaux (MeSH)
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WRAPIN : Worldwide online Reliable Advices to Patients
and Individuals

Les ressources meédicales fiables de WRAPIN

:fg;l HONcode : data base of HONcode-certified medical
CODE web sites (multilingual).

Medline : a data base of over 15 million medical and scientific
articles (most of them in English) indexed from the sixties to date,
made available by the NLM (National Library of Medicine USA).

Medhunt : all the medical web sites indexed by HON (multilingual).

Orug FDA 1 Information in English about medicines issued by the
Food and Drugs Administration (USA).

Clincal Trials : a data base of clinical trials in English made available
ClinicalTrials.gov by "the National Institute of Health" developed by the
NLM (National Library of Medicine USA).
@ € L'J_ Uro : scientific articles in French covering the domain of Urology,

made available to WRAPIN by " Association Francgaise d'Urologie ".

ggsq Oeso : scientific articles in English specializing in the diseases of
the oesophagus, made available by the Oeso Fondation.

U1 News HONnews : daily medical news in English from HealthDay.
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MAGAZINE SANTE

L~ émission Alcool: en savoir plus & [
Les invités Sommaire

>www.tsr.ch/sante

36.9° primée ® Alcool et santé: les recommandations
En savoir plus ® Alcool et cerveau: la drogue sale
® Alcool et addiction
i ® Diagnostique de I'alcoolisme
=i ® Quel est votre rapport a I'alcool? Faites le test!
ke ® Abstinence et consommation contrélée
Contact * Quelques idées recues
Podcast ® Liens

Derniéres

MNous *

adhérons aux LIENS

principes de

la charte =

HOMNcode.
arifiez ici.

Retrouvez avec santeromande.ch
une selection de liens proposee
par la Fondation Health On the
Met L'information médicale de
confiance |

CERTIFIE
D4/ 2008

Health O the Net Foundation

L'information médicale de confiance!
www.HealthOnNet.org

Health On the Net[TSR]

4 Page précédente

= Envoyer a un ami &4 Version imprimablea [&]
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Quelques statistiques

En Juin 2009, le site www.SanteRomande.ch a recu 12 713 visiteurs
uniques.

Enquéte: L'usage d’'Internet dans la relation patient meédecin
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Résultats

Sur les 1’751 médecins sondés, 207 ont répondu électroniquement
et 61 ont répondu par courrier. Taux de réponse : 15,3 %

1 - Avez-vous un acces Internet
a votre cabinet ?

88 %

100 A

12 %

50 -

U'I”/ I
Oui Mon

2 - Vous arrive-t-il de
recommander des sites
Internet a vos patients ?

100 - 46 % 54 %
- BB
e 7
0 + T r
Oui Non

2 groupes confondus
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groupe ayant
répondu par courrier

groupe ayant
répondu par le Web

Résultats - suite
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Fondation La Santé sur Internet

3 - Utiliseriez-vous un outil Internet vous permettant
de sélectionner des sites de qualité et de confiance
classés par sujets pour les conseiller a vos patients ?

78%

100 ' 21%

Oui Non
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groupe ayant
répondu par courrier

groupe ayant
répondu par le Web

Résultats - suite

5. Utiliseriez-vous des « fiches » déja imprimées
contenant des adresses de sites sélectionnés
spécifiques a certaines maladies

74%
0
00 4 A% . i
0 'I".. T |'JJJ
Oui Non

5. Utiliseriez-vous des « fiches » déja imprimées
contenant des adresses de sites sélectionnés
spécifiques a certaines maladies

62%
36%
100 1 . . .
0 'I".l T |'/
Qui Non

L 2 " .
- HON
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Conclusions et Perspectives

Plus un médecin est familier avec Internet, plus il est enclin a
recommander des sites Internet a ses patients.

Sites que les médecins conseilleraient le plus a leurs patients sont:
les sites d’'informations médicales spécialisées (59 %)
les sites d’'informations médicales généraux (50%)
les sites d’associations de patients (50%)
les sites de « conseils pour le quotidien » (46%)

Les médecins recommanderaient des sites qui informent,
soutiennent et guident leurs patients.

Les médecins sont réceptifs a I'idée de « prescrire » des sites
Internet et de I'information de santé qui contribueraient
positivement a I'éducation et a 'accompagnement de leurs
patients.
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Renommeée internationale

En 2002, la Fondation HON est reconnue
d’utilité publique et accréditée comme
Organisation Non Gouvernementale par

les Nations Unis (ECOSOC)

En Mai 2004 HON est lauréate du prix
Européen « eHealth award » décerné par
'Union Européenne et la Commission
Européenne
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Conclusions Qualité et crédibilité de Pinformation en
santé sur le net

Le citoyen utilise Internet pour rechercher de l'information de santé
L’information trouvée impacte sa décision

La certification permet d’améliorer la qualité de l'information de santé
sur Internet :
en agissant sur la production du contenu

en facilitant 'accés a I'information certifiée (Barre d’outils HON, moteurs de
recherches)

en évoluant avec la demande (eSanté2.0)
en sensibilisant le citoyen

Pour répondre aux exigences quantitatives de la certification, 'humain
est assisté par de nombreux systemes automatiques ou semi-
automatiques

Approche globale et action locale : multilinguisme et représentations
locales

Collaborations au niveau gouvernemental
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Actif depuis plus de 13 ans dans le domaine
Guide le citoyen vers de l'information médicale en ligne de qualité

Le HONcode répond aux criteres de qualité eEurope de 2001 pour
les sites de santé

Il est important de préserver lidentité locale des sites et
I'application des principes du HONcode peut le permettre
Collaboration avec Google-coop dans le domaine de la santé
Collaboration avec la HAS en France

Renforcement de la qualité générale grace au HONcode -
pédagogie editoriale

“More than just a mouse click: Research into work practices behind the
assignment of medical trust marks on the World Wide Web”

Adams SA, de Bont AA. IUJMI 2006
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Nos services thématiques

Service Régional : SantéRomande
http://www.SanteRomande.ch/

La vision : Provisu
http://www.Provisu.ch/

i SWISS CENTRE for e -
@‘- APPLIED HUMAN TOXICOLO%" ==
Conve Sosse powr R Tascokogie Applguie ==

. Centre Suisse pour la Toxicologie
.. Appliquée (moteur de recherche de sites
= sélectionnés par HON)




